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Wieviel Anpassung braucht
mein Business?

Zwischen Markt und innerer Orientierung
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Die Ausgangslage

=  Disruption, Kl, Krisen, Marktveranderungen

= Keine langfristige Verlasslichkeit mehr
= Spezieller Gefuhlscocktail

=  Und mit 60+: ,,Muss ich da jetzt auch noch mithalten?“

Kennst du das Gefuhl - und wie gehst du damitum?

Ulrike Bergmann | Die Mutmacherin | www.die-mutmacherin.de



Die Falle

Wer dem Markt folgt, folgt immer nach...
= Marktorientierung als Reaktionsmuster

= USP, Trends, Zielgruppenanalyse

= Das Problem: Druck statt Klarheit

= Optimierung oder Anpassung?

= Je schneller der Markt dreht, desto weniger taugt er als
Kompass
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Entwicklung entsteht
von innen nach auf3en.

Markt-Orientierung: Innere Orientierung:

Klar - einzigartig - kraftvoll - nachhaltig
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Praxisbeispiel ,,Zukunfts.Werkstatt®

Von ,nice to have” zur Unverzichtbarkeit, weil wir noch etwas WOLLEN.

VORHER HEUTE

»Nice to have” Unverzichtbar

* Von UnregelmaRigkeit zu einer festen * Jedes aufgeschobene Jahr kostet Energie,
Gruppe Freude und Lebendigkeit

* Austausch & Inspiration zu aktuellen * Die entscheidenden Antworten entstehen
Themen nur in Resonanz, nicht allein

* Ruckmeldungen und sanfter Druck = * Es gibt einen einzigartigen Raum dafr:
Anpassung auf Wunsch Die Zukunfts.Werkstatt

* Teilnahme, wenn Zeit dafiir vorhanden * Verbindlichkeit entsteht, weil es jetzt zahlt
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Innere Orientierung als Kompass

= Fokus auf Einzigartigkeit: alle Anteile bekommen Raum

= Schatzvon 60+: Tiefe, Erfahrung, Haltung
= Entwicklung aus Klarheit, statt Anpassung aus Angst

=  Woran erkennst du deine innere Orientierung?

o Es fuhlt sich stimmig an, nicht nur richtig.
o Esfuhrtdich zu dir hin, nicht von dir weg.
o Esistfurdich sinnvoll, unabhangig von Trends.
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Einladung: Drei Fragen flir euch

Jetzt seid ihr dran: Tauscht euch in Kleingruppen aus.

o Welche drei konkreten Indikatoren zeigen, dass sich mein Markt verschiebt?

6 Was ware der kleinste sinnvolle nachste Schritt?

o Was verandert sich dadurch far mich?
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